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| «He recuperat I'alegria de jugar»

o_o__o_mo_m jala o_\m: lesi6 al brag el pilotari de Massamagrell esta en un gran moment

VALENCIA | J.C. RODRIGUEZ

B FFa poques hores que Puchol I11
Héctor II han guanyat de manera
contundent el desafiament de Gua-
dassuar. Fa pocs dies, també els dos
junts, es van classificar per a jugar
les semifinals dela Copa Diputacié.
Ahir van congixer on es jugaran el
passealagran final, seri al trinquet
de Massamagrell. «Ara tot esta de
cara» afirma Héctor.

Iésqueals seus 28 anys, en plena
maduresa com a esportista, el mit-
ger de Massamagrell travessa per
un gran moment de joc. Oblidada
esta ja la greu lesié que va tindre al
brag al poc de guanyar la lliga pro-
fessional. Ara, altra lesié, perd d'un
company, li hi ha permet entrar en
la Copa: «Vaig parlar amb Monra-
bal de seguida que em van cridar
perajugar. No és gens agradable ju-
gar per lalesié d’'un company, pero
he de recongixer que jugar i classi-
ficar-me per a jugar les semifinals
m’han fet molta il-lusié. No ho sé
encara si jugaré jo les semifinals o
entrara Monrabal, perola veritat és
que esta bona ratxa de resultats
nr'ha fet recuperat’alegria de jugar
a pilota».

Policia Nacional

Reconeix quefisicament esta millor
que mai, sobretot, perqué s’ha pre-
paratles proves peraser Policia Na-
cional. Proves que ha superatique
ara li obligaran a estar nou mesos
de formaci6 a la provincia d’Avila:
«Bstaré des de setembre fins a juny.

Després altre any de practiques on
puc demanar destinacié i espere
que siga a Valéncia o dins dela Co-
munitat i aixi continuar jugant».

Héctor II juga una pilota amb la preséncia de Puchol II. vn

Lamenta que eixos nou mesos li

trenquen el ritme, pero ell afirma

quefaratotel possible perano per-
dre el contacte: «Ja he parlat amb

_ I'empresa i saben perfectament de

lameuassituacié. Jo tornaré d’Avila
els caps de setmana i pensem que
podria jugar els dissabtes. Jo fisica-
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@ TRINQUET BORRIANA
e Pere Roc I i Bueno
® Marc i Nacho

DILLUNS 3 JULTOL.

@ TRINQUET XERACO
® Marrahi i Sanchis
® Pablo i Canari

DILLUNS 3 JULTOL. /7 18:30
@ TRINQUET V. CASTELLON

® Molto i Miravalles

e Ian i Tonet IV

18:30

Héctor, des de setembre,
compaginara ser Policia
Nacional a Avila amb Ia
pilota jugant els dissabtes

ment estaré béisi pucjugar dissab-

‘te, seria una bona manera de no

perdre tampoc el tacte dela pilotan.

Hui també sera protagonista en
la gran vesprada de la Pobla de Va-
Ibona.

- Copa Diputacid

Ahir a Bellreguard es va jugar I'til-
tima partida de la primera fase de
la Copa Diputacié de Valéncia d’es-
calaicorda. El resultat no tenia im-
portancia enla classificacié. Lavic-
toria va ser per a la parella de Fran-
cés i Félix davant Santi de Silla i
Santi per 60 a 50.

La Copa de raspall

segueix a Xeraco

Els equips de Pablo i Marrahi es juguen la classificacié per a semifinals

VALENCIA | J.CR.

B La Copa Diputacié de Valéncia
enla modalitat de raspall continua
esta vesprada al trinquet de Xeraco
amb partida decisiva per a les dues
parelles protagonistes. Esti en joc
assegurar-sela classificacié peraju-
gar les semifinals del torneig. S’en-
fronten Pablo i Canari contra Ma-
rrahiiSanchis. Eslaterceraiiltima
partida d’esta primera fase per als
dos, aixi que ja no queden més
oportunitats.

Pablo i Canari arriben a la parti-
da d’esta vesprada després de guan-
yar la dues primeres. S6n liders in-
victes i més oferint una gran imat-
ge. Sumen sis punts. El rest de Bar-
xetd estd en un gran momentde joc
i perfectament acompanyat pel
mitger de Xeraco. Estarien classifi-
cats de manera matematica per a
jugar les semifinals de la Copa si

! , e
*»svmn_._o

i, |
Sanchis. vn
esta vesprada arriben, com a mi-
nim, a 20 i sumen un punt.

Perlaseua banda, MarrahiiSan-
chis han guanyat una partida, la

primera davant Moncho i Coeter
IT,ihan perdutaltra,lasegona con-
tralani]Josep. Estarien directament
en lalluita pel titol si esta vesprada
sumen els tres punts en joc, arri-
bant a 25 i no deixant que Pablo i
Canari arriben a 20. En cas de de-
rrota haurien d’esperar a veure qué
fal’altra parella del grup que manté
opcions, Ian i Josep.

Ian i Josep ara sumen tres punts
itambé els queda per jugar una par-
tida. Sera dissabte al trinquet de la
Llosa de Ranes enfront una parella

que ja no es juga res en esta com- -

peticié, MonchoiCoeter IT, ja sense
opcions per a classificar-se.
També divendres, al trinquet de
Genovés, s’enfronten Molté i Do-
rin davant Guadi i Tonet IV també
lluitant, des de Ialtre grup, per en-
trar enles semifinals de la Copa Di-
putaci6 de Valéncia de raspall.

Miguel i Fageca reapareixen

hui a la Pobla de Vallbona

Miguel torna a vestir-se de blanc després de superar
les proves de bomber . ﬂmomom o_mm_u_\mm de la _mm_o

VALENCIA] J. €. R.

M Dos grans es tornen a vestir de
blancesta vesprada. Seraal trinquet
de la Pobla de Vallbona. Tornen a
anunciar-se Ismael ‘Fageca’ i Mi-
guel de Petrer.

Sols ells dos saben tot el sacrifici,
esfor¢itreball quehiha darrere per
a poder estar hui jugant a la Pobla.

Miguel torna a jugar després
d’un ‘permis’ per a presentar-se a
les oposicions a bomber. Ho ha
aprovat tot, pero hagué de renun-
ciar a jugar les competicions més
importants de la temporada, indi-
vidual, Iliga i copa.

Fageca torna després d’un llarg
calvari amb la seua lesi6 al brag.
Han sigut dos anys sense poder ju-
gar. Finsi tot vaintentar tornariva

Miguel de Petrer. v

acabar altra vegada al quirdfan. Un
periode de temps on es va fer mol-
tes preguntes, pero allo que sempre
vatindre molt clar ésla seua volun-
tat per a tornar, com més prompte
millor, a vestir-se de blanc.

Huila Pobla de Vallbona viu una
vesprada especial amb dos pilotaris
exemplars,

mj 37 .




50 | DEPORTES | CICLISMO |

Un instante de la carrera 24 Horas de Cheste. :: circuiT vaLENCIA

Récord de distancia
en las 24 Horas de Cheste

iz R.D.

VALENCIA. Fl equipo de cuatro ci-
clistas Orquin Delikia fue el vence-
dor de la tercera edicion de las 24
Horas Cyclo Circuit que se celebro
este fin de semana en Cheste, tras
completar 243 vueltas, algo més de
973 kilémetros. En total 450 ciclis-
tas han participado en las distintas

pruebas en las instalaciones del Ri-
cardo Tormo. Asi, resultado se bate
el récord de la prueba, que el primer
afio quedé en 960 kilémetros.
Hasta 117 equipos acabaron la ca-
1rera, celebrada con muy buen am-
biente durante las 24 horas de com-
peticién. El equipo liderado por el
piloto de Férmula 1 Roberto Merhi

fue la sorpresa del fin de semana tras
liderar la primera parte de la prue-
bay finalizar segundo en la general
a s6lo dos vueltas del equipo cam-
pedn. Tercero en la general fue el
Monblau Delikia, el mejor entre los
grupos mads numerosos, los de 8 co-
rredores. Y el mejor entre los que
completaron las 24 horas en solita-
rio fue Julidn Sanz, que finaliz6 en
1a 32 posicién de los 117 equipos par-

ticipantes. El valenciano Toni Pont,

pese a caerse, peled para revalidar
el titulo en la Copa de Espafia. En
categoria femenina el premio se lo
llevo Ziortza Villa con 185 giros.
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LAS PROVINCIAS

Pablo de Borriol, primer
campeon de frare

PILOTA
:z R. D. El profesional de escala i
corda Pablo de Borriol es el primer

~ campedn autondémico de frare. En

el campeonato disputado este fin
de semana en Traiguera, se impu-
so en la partida por el titulo junto
aXimo de Almenara (15-1) a Mez-
quita (que se lesiond) y Pablo.

Pablo de Borr

Los valencianos
dominan el Nacional

GINMASIA RITMICA

i EFE. Los clubes valencianos fue-
ron los dominadores del Campeo-
nato de Espana de Gimnasia por
equipos, celebrado este fin de se-
mana en Logrofio, junto a la se-
gunda fase de la Copa. En la clasi-

ficacién de Primera, el Burjassot
se impuso con 37.484 puntos, por
delante del Denia (33.817) y del
Quart de Poblet (31.615). Sélo otros
dos equipos superaron los 30.000
puntos, lo que demuestra el alto
nivel de las valencianas. Lavalen-
ciana Victoria Plaza recibio el tro-
feo como mejor gimnasta del Cam-
peonato, en el que fue la mejor en
los ejercicios de mazas y pelota.

Espaiaes tercerayse
complicair al Mundial

RUGBY

:2 EFE. La seleccién espafiola de
rugby 7 se complicé ayer su clasi-
ficacién para el Mundial del pr6-
ximo verano en San Francisco (Es-
tados Unidos) con su tercera pla-
za en el torneo de Clermont, ter-
cera y peniltima etapa del Cam-
peonato de Europa.

Peleteiro, récord de
triple salto en Torrent

ATLETISMO

:: EFE. La gallega Ana Peleteiro lo-
grd ayer la victoria en los campeo-
natos de Espafia promesa de To-
rrent al vencer con un registro de
14,22 metros, una marca que su-
pone un nuevo récord de Espafia
en promesas y la marca minima
para los Mundiales de Londres.

Células madre para calmar
el dolor de los huesos

. Un novedoso tratamiento de medicina regenerativa ayuda a frenar la artrosis
.y la artritis con un éxito de entre el 85 y el 90 por ciento

Miles de personas conviven cada dia
con dolor. Y lo hacen porque en la mayo-
ria de ocasiones su enfermedad no tiene
cura, Artritis, artosis, reumas... impiden
a mucha gente hacer su vida normal y
que poder caminar mas de dos minutos,
recoger algo cuando se te cae al suelo o
algo tan necesario como dormir, sea casi
imposible, ;

«El dolor te altera el cardcter», asegura
Amparo, de 71 afios, y sabe muy bien lo
que dice pues padece de artrosis cronica
en las dos caderas con pinzamiento en
una de ellas. Eso le provocd quedarse
enganchada sin casi poder moverse y con
la operacidn para ponerle unas prétesis
como (nica solucién. Un dia cogié un pe-
riddicoy vio un nuevotratamiento que es-
taba teniendo efectos positivos en casos
como el suyo y decidi6 probar. «El doctor
me dijo que no podia asegurarme mejorar
Lin cien por cien, porque esto no se cura,
pero aiin asi quise probars, cuenta,

El tratamiento del que habla Amelia for-
ma parte de lo que se conoce como medi-
cina regenerativa y se realiza con células
madre extraidas del propio paciente, El
encargado de llevarlo a cabo es el doctor
José Luis Carbonell, director de la Clinica

Mediterranea de Valencia, el tinico lugar
entodalaComunitat Valencianadonde se
estd aplicando por el momento.

El proceso consta de varias infiltraciones
con células madre y Plasma Rico en Pla-
quetas (PRP). Las células se extraen dela

propia grasa del paciente, generalmente

del abdomen, por lo que al ser tejido
propio, no hay riesgo de rechazo. Con la
aplicacion -que se realiza en el punto en
el que el paciente sufre el dolor-, se logra
regenerar el cartilago y los tejidos que se
habfan perdido. Los resultados, eso si,
varfan segtin el punto de partida de cada
personay la dolencia.

«Yo puedo decir que he mejorado un
50 o un 60 por ciento. He logrado seguir
siendo auténoma y a mis mas de 70 anos
seguir viviendo sola. No es solo que me
duele menos, es que he ganado en calidad
de vidan, asegura Amelia mientras pasea
recta como una modelo, algo que no po-
dia hacer hace seis meses.

Sin embargo, aunque lo pueda parecer,
este tratamiento no es milagroso, avisa
el doctor Carbonell. «Con este tratamien-
to no se cura la artrosis, pero si hace que
vaya mas lenta. Conseguimos una res-
puesta positiva en el 85 por ciento de los

casos, casi el 90, pero el tiempo que tarda
enhacer efectoy el grado de mejora varia
segiin la persona, explica y cuenta que
€l mismo ha probado el tratamiento en
sus rodillas con un éxito de entre el 40'y
el 50%, «pero he podido volver a jugar al
fiitbol con mis hijosn.

Son sobre todo eso, pequeiios gestos
que pueden recuperar lo que mds agra-
decen las personas que han sido tratadas
con estas infiltraciones de células madre,
pues la mayoria de ellos llegan a la Clinica
Mediterranea casi como diltima alternati-
va.

Es el caso de Amparo, de 59 afios y con
osteogénesis imperfecta, una enferme-
dad genética mas conocida como huesos
de cristal. «Hace 30 afios que tengo artro-
sis, he tenido muchisimas fracturas y, tras
tener a mi hijo, se me quedaron las vérte-
bras aplastadas. Ademas, tengo la rodilla
deshecha pero debido a mi enfermedad
no pueden operarme para ponerme una
prétesis», apunta. Para ella la medicina
regenerativaha supuesto dejar delado 25
afos de dolores y una movilidad limitada.
«Deste |a primera inyeccion de células
madre ya noté la mejoria y ahora que he
acabado el tratamiento puedo decir que

publicidad

estoy un 80 por ciento mejorn, afirma,
«me han desaparecido los pinzamientos,
tengo mds estabilidad al andar y mas fuer-
za cuando me |evanto». También, afiade,
«ahora puedo ir de excursionsin que sein-
flame y no me tomo ningiin analgésicon.

Su caso es uno de los que mas orgulloso
se siente el doctor, ya que, debido a sus
huesos de cristal, no estaba claro cémo
reaccionaria el cuerpo de Amparo. Pero,
precisamente, uno de los puntos fuer-
tes de este tratamiento es que no tiene
efectos secundarios. «Puede tener mds
o menos efectividad, pero ya esta, peor
no se van a quedar », sefala director de
Clinica Mediterranea, «en el tiempo que
llevamos aplicandolo hemos aprendido
muchas cosas, por ejemplo, yo ahora soy
muy critico con pacientes con un grado
avanzado de artritis o artrosis y les diria
que no les garantizo un buen resultadon.

Vicente, otro de los pacientes de la clini-

ca, de 72 afios, le regaiia, «es que hay que
seguir todas las instrucciones del médico,
yo voy al gimnasio, fortalezco los miiscu-
los, hago mis ejerciciosn.

Su caso era similar al de sus compafie-
ros. «Hacia varios afios que tenian que
ponerme protesis de cadera y de rodilla,
pero no podian operarme porque llevo
cuatro bypass en el corazdnn, relata, ayo
siempre he sido muy activo, pero no po-
dia hacer nada, ni conducir, ni deporte, ni
dormir...».

Ahora, asegura, «estoy hecho un chaval,
me hago 25-30 kilémetros en bicicleta,
conduzco sin tener que parar y juego al
golfs, pequefias cosas que, sin embargo,
tiene muy claro que le han hecho «recu-
perar [a calidad de vidan.

«Vivir muchos afios sin calidad de vidano
es vivir. Yo aconsejo a todo el mundo que
se informe, que pregunte y que se aseso-
ren, concluye.




